
L’école du dehors
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Qu’est-ce que c’est?
Enseigner dehors désigne une pratique 
d‘enseignement qui se fait 
-de manière régulière
-dans l‘espace naturel proche de la salle de classe, 
soit dans l’enceinte de l’école (un espace de la cour 
de récréation dédié par exemple) soit dans un coin 
de nature (un parc, un jardin public, un terrain 
communal ou privé), 
-de manière interdisciplinaire 
-en travaillant les objectifs disciplinaires et 
transversaux du programme scolaire.



Pourquoi?
• 1. C’est bon pour la santé,

• 2. Cultive les compétences clés de réussite au 
21ème siècle,

• 3. Permet une meilleure réussite scolaire,

• 4. Renforce l‘estime de soi, aide à faire face au 
stress,

• 5. Reconnecte les enfants au réel et à 
l‘environnement proche.



Pourquoi?



Comment?
Le cadre réglementaire



Comment?

3 temps
1.  Avant: J’organise ma classe dehors

2.  Pendant: Je mets en place des activités 
dehors pour servir des apprentissages

3.  Après: Je prolonge les activités menées 
dehors



Comment?
1. AVANT : J'ORGANISE MA CLASSE DEHORS



Comment?
1. AVANT : J'ORGANISE MA CLASSE DEHORS



Comment?
2. PENDANT : JE METS EN PLACE DES ACTIVITES DEHORS



Comment?
3.APRES : JE PROLONGE LES ACTVITES MENEES DEHORS



Un partage d’expérience…
Un cahier dédié à l’école du dehors



Un partage d’expérience…
Appropriation du coin… Séance 1



Un partage d’expérience…
Traces scientifiques: Analyses des différents milieux rencontrés



Un partage d’expérience…
Traces mathématiques: A la recherche de paralèlles



Un partage d’expérience…
Traces productions d’écrit: Compte rendu d’une sortie



Un partage d’expérience…

https://youtu.be/AN2aNqwfVuo



Des resources…
Pour découvrir l’école du dehors

https://padlet.com/classedehors79/l-cole-autrement-apprenons-dehors-5i2saa31ppbl5e28

https://padlet.com/classedehors79/l-cole-autrement-apprenons-dehors-5i2saa31ppbl5e28
https://padlet.com/classedehors79/l-cole-autrement-apprenons-dehors-5i2saa31ppbl5e28


Des ressources…
Pour mettre en œuvre l’école du dehors

https://padlet.com/classedehors79/l-cole-
autrement-apprenons-dehors-2it6636lkhibgzjb
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Prêt?…







https://app.box.com/s/30if1p9lnhqgvxsugmo0ai299wxkglbi

https://app.box.com/s/30if1p9lnhqgvxsugmo0ai299wxkglbi
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Une projection 
possible?




